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No me queda más que aislarme del mundo. 

Resguardarme entre cuatro paredes. 

Que dejen ver que aún sigo aquí, 

pero que permitan esconder mis miedos. 

Mostrarme indestructible, 

aunque me cueste. 

Sostener mis pedazos. 

Contener las lágrimas, 

hasta poder descargarlas 

como misiles 

en una almohada o papel. 

No demuestro que esas palabras me acuchillan, 

hasta llegar a mis entrañas y desgarrarlas. 

Por eso las sepulto 

bajo tres metros de pensamientos, 

de versos sueltos y 

así les impido resucitar. 
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